
Start des neuen Männerkreises 
in Bochum 

„Zeit für dich – Zeit für Begegnung!“ 
Finde Kraft und Klarheit im spirituellen Männerkreis. 

 

 Ein Kreis voller Rituale, Begegnungen und intensiver Gespräche 


Lass dich ein auf:

✔ Rituale, die Verbundenheit schaffen


✔ Gespräche, die dein Inneres bewegen

✔ Gemeinschaft, die trägt und inspiriert


In unserem Männerkreis bieten wir dir einen geschützten Raum, um dich selbst 
neu zu entdecken, alte Muster loszulassen und voller Energie nach vorne zu 

schauen.


                  📅  Start: 16. Januar 2025

                       ⏰  Uhrzeit: 19:00 – 21:30 Uhr


                    🔄  Rhythmus: Alle 14 Tage

           📍  Ort: Institut Balance &  Gesundheit, Dr.-C.-Otto-Str. 134, Bochum


Anmeldungen sind ab sofort möglich

📞  Kontakt: 0170 4814503


📧  E-Mail: info@thomastewes.de


„Gemeinsam wachsen, entdecken und stärken.“ 
Werde Teil einer kraftvollen Gemeinschaft – wir freuen uns auf dich! 




